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Gesund und nachhaltig – Essen 
außer Haus und in Gemeinschaft
Posterausstellung Deutscher Ernährungstag am 19. Juni 2024 in Berlin

https://www.bmel.de/DE/Home/home_node.html
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Cluster Beratung

Kompetenzstelle Außer-Haus-Verpflegung

Laufzeit des Projektes: Januar 2022 – November 2024

Beteiligte Institutionen: Bundesministerium für Ernährung und Landwirtschaft, 

 Thünen Institut, 

 United Against Waste e. V.

Ansprechpartner vor Ort: Torsten von Borstel, Maike Schlindwein und Helena Dirkes 

Website des Projektes: www.united-against-waste.de/kahv

Bio gemeinsam genießen – Regionales Bio in Kantine, Mensa & Co.

Laufzeit des Projektes: Ende 2020 – Anfang 2026

Beteiligte Institutionen: Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz  
 Baden-Württemberg, 

 Regionalmanagements der Bio-Musterregionen Baden-Württemberg

Ansprechpartner vor Ort: Vanessa Egger

Campus Cantina – Küche als Lernort entdecken

Laufzeit des Projektes: in Vorbereitung

Beteiligte Institutionen BIO in MV e. V., 

 Hochschule Neubrandenburg

Ansprechpartner vor Ort: Anna Hope

Website des Projektes: www.campus-cantina.de

Gerechte und nachhaltige Außer-Haus-Angebote gestalten (GeNAH)

Laufzeit des Projektes: Oktober 2020 – September 2024

Beteiligte Institutionen: Deutsche Bundesstiftung Umwelt (DBU), 

 FH Münster, 

 Bistum Münster-LWL-Kliniken, 

 Himmlische Herbergen e. V.

Ansprechpartner vor Ort: Silke Friedrich

Website des Projektes: www.fh-muenster.de/genah

nearbuy verbindet 

Laufzeit des Projekts: seit 2019

Beteiligte Institutionen: Kommunen (u.a. Stadt Freiburg), 

 Hochschulen (u.a. Hochschule Fulda), 

 Ökomodell-Regionen des Landes Hessen, 

 Bio-Musterregion Freiburg

Ansprechpartner vor Ort: Doreen Havenstein

Website des Projektes: www.nearbuy-food.de

https://www.united-against-waste.de/kahv
https://www.campus-cantina.de/
https://www.fh-muenster.de/isun/genah.php
https://www.nearbuy-food.de/
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Besser Essen in Kantinen und Mensen

Laufzeit des Projektes: August 2019 – Juni 2022

Beteiligte Institutionen: a’verdis – Rainer Roehl & Dr. Carola Strassner GbR, 

 ISIconsult privates Institut für Sozialinnovation Consulting UG,

 corsus – corporate sustainability GmbH, 

 Umweltbundesamt

Ansprechpartner vor Ort: Rainer Roehl (a’verdis, Roehl & Dr. Strassner GbR)

Website des Projektes Analysebericht Besser Essen in Kantinen und Mensen

 Wegweiser Besser Essen in Kantinen und Mensen 

Plant Potential

Laufzeit des Projektes: unbefristet

Beteiligte Institutionen: Albert Schweitzer Stiftung

Ansprechpartner vor Ort: Esther Rabofski

Website des Projektes  www.plant-potential.de

WKErBo – Entwicklung einer Wertschöpfungskette für ökologisch erzeugte Erbsen und Bohnen  
vom Acker – zur Großküche und Gastronomie

Laufzeit des Projektes: 1. Juli 2023 – 30. Juni 2026 

Beteiligte Institutionen: Hochschule Fulda, 

 FiBL Deutschland e. V.

Ansprechpartner vor Ort: Inga Richter (Hochschule Fulda), Peter Linz (FiBL Deutschland) 

Website des Projektes: HS Fulda
 FiBL: WKErBo

Cool*Meal Planner – Entwicklung eines KI-gestützten Speiseplan-Generators für eine praxistaugliche 
Umsetzung der Ziele der Ernährungsstrategie in der GV

Laufzeit: 3 Jahre Entwicklung

Beteiligte Institutionen: Deutsches Tiefkühlinstitut e. V. (dti), 

 apetito AG, 

 Choosy UG

Ansprechpartner vor Ort: Dr. Sabine Eichner, Claudia Sommer (dti)

Webseite: Cool*Meal Planner

ProVeg – Leckeres Essen für alle (LEFA)

Laufzeit des Projektes: seit 2016

Beteiligte Institutionen: ProVeg, 

 BKK ProVita

Ansprechpartner vor Ort: Katleen Haefele, Anke Köllmann-Gutjahr

Website des Projektes: www.proveg.com/lefa

https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/besser-essen-in-kantinen-mensen-analyse-der
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/besser-essen-in-kantinen-mensen
https://lebensmittel-fortschritt.de/plant-potential?utm_source=redirects&utm_medium=extern&utm_campaign=plant-potential.orgsendgrid.env
https://www.hs-fulda.de/forschen/forschungseinrichtungen/wissenschaftliche-zentren-und-forschungsverbuende/elve
https://www.fibl.org/de/themen/projektdatenbank/projektitem/project/2448
https://www.tiefkuehlkost.de/tk-fuer-alle/aktuelles/aktuelles-1/projekt-deutscher-ernaehrungstag
https://proveg.com/de/was-wir-tun/kampagnen/leckeres-essen-fuer-alle/
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Cluster Bewertung

BiTe – Biodiversität über den Tellerrand

Laufzeit des Projektes: September 2020 – Mai 2024

Beteiligte Institutionen: Hochschule Osnabrück (Verbundleitung), 

 FH Münster, 

 Technische Universität Berlin, 

 Wuppertal Institut

Ansprechpartner vor Ort: Lynn Wagner, Prof. Dr. Melanie Speck

Website des Projektes: BiTe-Projekt

Nachhaltigkeit leichter gemacht

Laufzeit des Projektes: abgeschlossen

Beteiligte Institutionen: greenado GmbH; 

 Institut für Energie und Umweltforschung Heidelberg (ifeu gGmbH), 

 GEOMAR Helmholtz-Zentrum für Ozeanforschung Kielifeu gGmbH

Ansprechpartner vor Ort: Reinhard Meyer, Birgit Metz

Website des Projektes: www.greenado.eu

Das FÜR UNS-Nachhaltigkeitssiegel | ganzheitlich, wissenschaftsbasiert, praxistauglich und extern zertifiziert

Laufzeit des Projektes: Februar 2022 – Juni 2023

Beteiligte Institutionen: apetito catering B.V. & CO. KG, 

 Institut für Nachhaltige Ernährung und Ernährungswirtschaft  
 (iSuN), FH Münster

Ansprechpartner vor Ort: Hanna Helmig, Thorsten Garbers

Website des Projektes: Nachhaltigkeitssiegel – Wir sind Ihr Partner der Zukunft 

 apetito catering

Der Blaue Engel für Veranstaltungscatering und Kantinenbetrieb

Laufzeit des Projektes: Februar 2021 – Juni 2023

Beteiligte Institutionen: Umweltbundesamt, 

 Institut für Nachhaltige Ernährung und Ernährungswirtschaft  
 (iSuN), FH Münster,

 Ökopol Institut GmbH

Ansprechpartner vor Ort: Dr. Kristin Stechemesser (Umweltbundesamt)

Website des Projektes: www.blauer-engel.de/uz229

https://bite-projekt.com/
https://greenado.eu/
https://www.apetito-catering.de/nachhaltigkeit/nachhaltigkeitssiegel
https://www.apetito-catering.de/
https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/veranstaltungscatering-und-kantinenbetrieb
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NAHGAST – Nachhaltiges Produzieren und Konsumieren in der Außer-Haus-Gastronomie

Laufzeit des Projektes: März 2015 – April 2018 und Juni 2019 – Januar 2021

Beteiligte Institutionen: Wuppertal Institut für Klima, Umwelt, Energie gGmbH, 

 FH Münster, 

 TU Berlin, 

 Faktor 10 – Institut für nachhaltiges Wirtschaften

Ansprechpartner vor Ort: Lena Hennes (Wuppertal Institut für Klima, Umwelt, Energie gGmbH)

Website des Projektes: www.nahgast.de (wird gerade überarbeitet)

Cluster Bildung

KochCup – Dein nachhaltiges Rezept zur EM

Laufzeit des Projektes: 1. September 2022 – 31. Dezember 2024

Beteiligte Institutionen: CSCP gGmbH, tippingpoints – Agentur für nachhaltige Kommunikation, 

 Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und  
 Verbraucherschutz (BMUV)

Ansprechpartner vor Ort: Jennifer Wiegard (CSCP gGmbH)

Website des Projektes: www.kochcup.de

Forum Küche – Ernährungswende in Bremen

Laufzeit des Projektes: Juni 2023 – Dezember 2025

Beteiligte Institutionen: Freie Hansestadt Bremen – Die Senatorin für Umwelt, Klima  
 und Wissenschaft, 

 BioStadt Bremen, 

 Bremer Volkshochschule

Ansprechpartner vor Ort: Florian Minzlaff

Website des Projektes: Forumkueche (vhs-bremen.de)

VFED: Tag der gesunden Ernährung – Nachhaltige Ernährung: Regional, saisonal, fair, umweltschonend:  
gesund und lecker! 

Laufzeit des Projektes: März 2023. Der Tag der gesunden Ernährung ist auf den 7. März datiert  
 (Nationaler Gesundheitstag). 

Beteiligte Institutionen: Verband für Ernährung und Diätetik e. V. (VFED) sowie eine Vielzahl  
 engagierter Ernährungsfachkräfte u.a. in Kliniken, Schulen, Arztpraxen,  
 Apotheken

Ansprechpartner vor Ort: Dr. M. Bettina Mielke 

Website des Projektes: VFED – Tag der gesunden Ernährung

https://www.nahgast.de/(derzeit
https://kochcup.de/
https://www.vhs-bremen.de/forumkueche
https://www.vfed.de/de/tag-der-gesunden-ern%C3%A4hrung/uebersicht
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Tafel is(s)t gesund und nachhaltig

Laufzeit des Projektes: März 2021 – Juni 2024

Beteiligte Institutionen: Tafel Akademie gGmbH, 

 Tafel Deutschland

Ansprechpartner vor Ort: Frauke Kapp

Website des Projektes Tafel Akademie - Tafel is(s)t gesund

Gutes Essen – Gutes Klima

Untertitel: KliMeG – Beratungsangebote für eine klimagesunde Ernährung in  
 Gesundheitseinrichtungen 

Laufzeit des Projektes: unbegrenzt

Beteiligte Institutionen: KLUG – KliMeG, 

 Verband der Diätassistenten (VDD)

Ansprechpartner vor Ort: Matthias Kurandt

Website des Projektes: www.klimeg.de

Cluster Lebenswelten

Unser Verständnis von gutem Essen – LWL-Kliniken Münster und Lengerich

Laufzeit des Projektes: seit 2004 laufend

Beteiligte Institutionen: LWL-Klinken, Forschungsverbund Fachhochschule Münster,

 Institut für Nachhaltige Ernährung und Ernährungswirtschaft  
 (iSuN), FH Münster,

  Hochschule Osnabrück,

 TU Berlin, 

 Wuppertal-Institut

Ansprechpartner vor Ort: Thomas Voß, Birgitta Lohmann 

Websiten des Projektes:  www.lwl-klinik-muenster.de
 www.lwl-klinik-lengerich.de
 www.ernaehrung-nachhaltig.de

Ernährungsrat Köln – der Ausschuss „Ernährungsbildung & Gemeinschaftsverpflegung“ und seine Projekte

Laufzeit des Projekts: 1. Januar 2024 – 1. Januar 2026

Beteiligte Institutionen: Stadt Köln – Amt für Kinder, Jugend und Familie, Umweltamt Köln, 

 AWO,

 Sozialdienst katholischer Männer e. V.,

 Der Paritätische NRW, 

 Berufskollegs mit Ausbildung für Erzieherinnen und Erzieher

Ansprechpartner vor Ort: Pia Quadt

Website der Projekte: StErn-Kita Köln

 Der Ernährungsrat Köln (ernaehrungsrat-koeln.de)

https://www.tafel-akademie.de/projekte/tafel-isst-gesund/tafel-isst-gesund/
https://klimeg.de/
https://www.lwl-klinik-muenster.de/de/
https://www.lwl-klinik-lengerich.de/de/
https://www.ernaehrung-nachhaltig.de/
https://stern-kita.koeln/
https://www.ernaehrungsrat-koeln.de/
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Kitaverpflegung für eine gesunde Zukunft – zertifiziert, nachhaltig, gemeinsam gelebt

Laufzeit des Projektes: seit 2012

Beteiligte Institutionen: 20 Kitas von INA.KINDER.GARTEN gGmbH

Ansprechpartner vor Ort: Änne Fresen

Website des Projektes: www.inakindergarten.de

Auf dem Weg zur Tellerwende – Planetary Health Diet in der Mercedes-Benz Gastronomie

Laufzeit des Projektes: Die Umsetzung in den Kantinen ist sukzessive – Ende 2025 sowie in den  
 Shops – 2027 geplant

Beteiligte Institutionen: Mercedes-Benz Gastronomie GmbH, Schweizer Eaternity Institut

Ansprechpartner vor Ort: Moritz Mack

Verwaltungsvorschrift Kantine des Landes Baden-Württemberg

Laufzeit des Projektes: seit 1. Januar 2024

Beteiligte Institutionen Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz  
 Baden-Württemberg (MLR), 

 Landeszentrum für Ernährung Baden-Württemberg (LErn),

 Marketinggesellschaft Baden-Württemberg (MBW), 

 Ministerium für Finanzen Baden-Württemberg (FM)

Ansprechpartner vor Ort: Frau Christina Weisser (MLR)

Website des Projektes: Verwaltungsvorschrift Kantine des Landes Baden-Württemberg 

Katzensprung 2.0 – Aktiv für den Klimaschutz im Deutschlandtourismus | Nachhaltige und klimaschonende 
Gastronomie

Laufzeit des Projektes: Januar 2022 – Dezember2024

Beteiligte Institutionen: Verband Deutscher Naturparke e. V. (VDN),

 Fachgebiet Bildung für Nachhaltige Ernährung und  
 Lebensmittelwissenschaft (B!NErLe), TU Berlin , 

 Institut für Nachhaltige Ernährung und Ernährungswirtschaft  
 (iSuN), FH Münster, 

 Wuppertal Institut für Klima, Umwelt, Energie gGmbH,

 Förderung im Rahmen der Nationalen Klimaschutzinitiative (NKI) vom  
 Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz (BMWK)

Ansprechpartner vor Ort: Prof. Dr. Nina Langen (TU Berlin)

Website des Projektes: Katzensprung 2.0

https://www.inakindergarten.de/
https://mlr.baden-wuerttemberg.de/de/unser-service/presse-und-oeffentlichkeitsarbeit/pressemitteilungen/pressemitteilung/pid/einfuehrung-von-regionalen-produkten-in-den-landeseigenen-kantinen
https://www.tu.berlin/b-nerle/forschung/projekte/katzensprung-20
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